10 kms de Saintes
dimanche 14 mai 2023 - Saintes
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Résultats individuels : 10 Km Route »‘ 5

www.courirencharentemaritime. fr 10km000m
Place Nom prénom (Nat) Perf.  Licence Cat/né(e) Ligue/Dép  Club / Equipe Pl/cat km/h Doss

1 AMAND Manuel 33'15" B45275C SEM/96 Triathlon Club Joue Les Tours 1 18,0 3

2  LASSALLE Raphael 34'05" 708430 M1M/83  N-A/016 Ca Plassac 1 176 61
3 GUERARD Valentin 35'49" 2190739 SEM/92 P-L/085 Asv - S/l Ca Luconnais 2 16,8 48
4  FAGOT Gael 36'42" M1Mm/82 2 16,3 39
5 CADILLON Jordan 37'19" SEM/94 3 16,1 19
6 DOIGNON Mathieu 38'21" 1453038 MOM/87  N-A/017 Athletisme Olympic Pontois 1 156 33
7  LOUE Florian 38'34" C13736C SEM/95 Team Charentes Triathlon 4 156 67
8 BARANTHOL Adrien 38'48" SEM/90 5 15,5 7

9  MURILLO Christophe 38'57" 2523725 MOM/86  N-A/017 Eroa - S/l Athletisme Tonnacquois 2 154 76
10 SALEDY Thomas 40'12" 878795 JUM/05 Csa Ba722 1 14,9 100
11 MOREAU Jonathan 40'20" M1M/79 3 149 75
12 SCHMITT Thierry 40'21" M2M/75 1 149 103
13 CLUZAN Cyril 40'38" M3M/72 1 148 26
14 AUVINET Florian 40'40" SEM/90 6 148 4

15 DURAND Lionel 40'55" M3M/73 2 147 36
16 AUVINET Bastien 41'10" SEM/93 7 14,6 5

17 ELLART Lilou 41'23" A56329 SEF/99 Gravelines Triathlon 1 145 37
18 ROBIN Guillaume 41'34" 417427 MOM/86  N-A/017 As17 - S/l Athletic Club De St Palais 3 14,4 97
19 VAZART Cassandra 41'42" 1852999 SEF/94  N-A/017 As17 - S/l Athletic Club Angerien 2 14,4 115
20 SALGADO Felix 42'08" SEM/89 8 14,2 101
21 JANIN Tristan 42'29" JUM/05 2 141 51
22 CARLOS Ruiz De Eguino 42'55" SEM/93 Team Rrunning Perigueux 9 140 22
23 GEHIN Alexandre 43'07" JUM/05 Csa Ba 722 3 139 42
24 CHAILLOU Joris 43'07" 2524132 SEM/94  N-A/017 Groupement Athletique Saujon S 10 139 23
25 MAZARD Henri 43'15" JUM/05 Csa Ba 722 4 139 71
26 TESSONNEAU Arnaud 43'23" M1M/81 4 13,8 109
27 GENTILHOMME Thierry 43'59" M3M/69 3 13,6 43
28 ROBINAUD Josephine 44'08" 1312211 SEF/95 N-A/016 Cognac Ac 3 13,6 98
29 MENARD Christophe 44'21" 546409 M5M/60  N-A/017 As17 - S/l Haute Saintonge Athletisme 1 135 72
30 JEGOU Jean-louis 44'27" M5M/61 2 135 53
31 GAILLARD Didier 44'30" M5M/62  N-A/017 Athletisme Olympic Pontois 3 135 41
32 PERTHUIS David 44'44" M2M/75 Mieltonia 2 134 88
33 LAMBERT Bruno 44'54" M3M/70 Santorun 4 13,4 59
34 CLEMENTE Quentin 45'15" SEM/89 11 13,3 25
35 VALENCON Julien 45'53" SEM/90 12 13,1 112
36 TAUNAY Miguel 45'54" M2M/74 3 13,1 108
37 CABIOCH Mathieu 46'05" M2M/75 4 13,0 18
38 CANNIC Olivier 46'13" M4M/64 Santorun 1 130 21
39 JOLLY Adrien 46'16" M1M/82 5 13,0 54
40 JOUAN-LE CHANONY Thierry 46'23" M4M/66 Libellule Saintes 2 12,9 55
41 LEPPHAILLE Laurent 46'50" M1M/79 6 12,8 65
42 FIERLA Jean-marc 46'51" M3M/71 5 12,8 250
43 MOIZEAU Tony 46'53" 2452492 MOM/84  N-A/017 Groupement Athletique Saujon S 4 128 74
44 NOUVEAU Jerome 47'04" M3M/73 6 12,7 81
45 BALLIN Mathieu 47'15" M2M/78 5 12,7 6

46 ROY Fabrice 47'41" T318849 M4M/68 3 12,6 99
47 HEBRARD Simon 48'09" JUM/05 CsaBa 722 5 125 49
48 LAREYRE Franck 48'19" 2488509 M2M/76  N-A/017 Athletisme Olympic Pontois 6 12,4 60
49 DUBOIS Benjamin 48'25" M1M/82 7 12,4 119
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50 LA ROSA Deborah 48'35" SEF/95 Santorun 4 12,3 58
51 BOUKERCHE Kaddi Hugues 48'46" M6M/57 1 12,3 125
52 GOURIOU Frederic 48'59" M2M/78 7 122 45
53 VAUTIER Benoit 49'01" M3M/70 7 12,2 114
54 BIRON Arnaud 49'17" M2M/77 8 122 14
55 NEANT Elodie 49'22" SEF/97 Santorun 5 12,2 79
56 BROCHANT Stephane 49'47" M3M/69 8 121 16
57 MUSE Mickael 49'48" M3M/73 9 120 77
58 TASSERIT Bruno 49'51" 2351999 M3M/70  N-A/017 As17 - S/l Us Saintes Athletisme 10 12,0 107
59 BAUBRAND Anael 49'58" JUM/05 6 120 11
60 VAUTIER Emile 49'58" JUM/05 7 12,0 113
61 DUMITRU Bogdan 50'15" SEM/00 Protection Civile De Charente 13 119 35
62 ROBERT Timeo 50'15" CAM/06 1 119 96
63 GINDRAUD Aurelie 50'18" M2F/77 1 11,9 44
64 PACAUD Jean Luc 50'25" M5M/62 4 119 83
65 CREUNIER Alain 50'40" M5M/60 5 11,8 29
66 JEANNET Christophe 50'52" M3M/69 11 11,8 52
67 CAMUS Laurent 50'59" M4aM/67 4 11,8 117
68 HILLAIRET Lory 51'13" 2444744 M2F/74  N-A/017 Athletisme Olympic Pontois 2 11,7 50
69 LAUE Romain 51'25" A26681C M2M/76 Saintes Triathlon 9 11,7 62
70 FABBRIS Julien 51'26" MOMm/88 5 11,7 38
71 POTHET Cloe 51'32" ESF/03 1 116 91
72 SEGUIN Stephanie 51'36" 2479611 M3F/73  N-A/017 Asl7 - S/l Us Saintes Athletisme 1 11,6 104
73 MAILLE Yan 51'42" M4M/67 5 116 69
74 BARUSSEAU Katy 51'57" M2F/75 3 115 10
75 CHARPENTIER Stephane 52'12" M3M/72 12 115 24
76 FOREL Richard 52'21" 1087391 SEM/90  N-A/017 Athletisme Olympic Pontois 14 11,5 40
77  SINTES Dominique 52'29" M3M/70 13 11,4 106
78 KOOPMANS Arnaud 52'45" M2M/74 10 114 57
79 PAULINE Marcouiller 53'05" SEF/90 Santorun 6 11,3 86
80 POTHET Marie Noelle 53'46" M3F/69  N-A/017 Athletisme Sud 17* 2 11,2 90
81 MAILLARD Xavier 53'51" 2409565 M1M/82 N-A/016 Jarnac Athletisme 8 11,1 68
82 SAUVE Claude 54'25" 500471 M6M/56 ~ N-A/017 Groupement Athletique Saujon S 2 11,0 102
83 PALITTA David 54'40" M3M/72 14 11,0 84
84 DEVEZEAU Benoit 54'47" M3M/72 15 110 32
85 SENOCQ Olivier 54'48" M1M/79 9 10,9 105
86 LEROMAIN DAUNAS Delphine 54'54" M1F/80 1 10,9 116
87 OGEL Laetitia 54'59" SEF/89 Team Compex 7 109 82
88 TOURNADE J Francois 55'12" M2M/76 11 10,9 110
89 RENAUD Philippe 55'39" M5M/60 6 10,8 94
90 RIBIERE Fabien 55'39" M3M/73 16 108 95
91 OGEL Philippe 55'48" M6M/57 3 10,8 121
92 LE CALVEZ Regis 55'49" MOM/87 Team Compex 6 10,7 63
93 BYROTHEAU Cecile 55'57" 2473370 M2F/77 N-A/017 As17 - S/l Us Saintes Athletisme 4 10,7 17
94 PRUVOST Francois-xavier 56'10" M2M/74 12 10,7 92
95 MARGAUX Mathe 56'11" 922630 JUF/05 CsaBa722 1 10,7 70
96 MERCIER Amelie 56'54" MOF/84 1 105 73
97 LETERTRE Elodie 56'56" MOF/84 2 105 66
98 DOREMUS Claire 57'29" SEF/98 8 104 34
99 BIESSE Marjorie 57'46" 1976214 MOF/84  N-A/017 Groupement Athletique Saujon S 3 10,4 13
100 PAPOT .gerard 57'51" M7M/53 1 104 85
101 UFFERTE Camille 58'03" SEF/90 9 10,3 111
102 NADAUD Pierre 58'04" MOM/86 7 103 78
103 HYAUMET Patick 58'49" M6M/58 4 10,2 127
104 NOURAUD Tsilavina 59'01" MOF/88 4 10,2 80
105 JOY Philippe 59'19" M7M/50 2 10,1 56
106 BEGAUD Elise 1h00'31" JUF/04 2 99 12
107 RAMBAUD Sophie 1h01'08" M1F/82 2 98 93
108 BERNIER Jean-pierre 1h01'08" M4M/64 6 9,8 126
109 DORLAC Olivier 1h01'24" M3M/69 Run Ars 17 9,8 2

110 GIRARD Daniel 1h02'42" M7M/53 3 96 122
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111 DE FRANCOLINI Anne 1h02'44" 2301281 M3F/71  N-A/017 Asl17 - S/l Us Saintes Athletisme 3 96 31
112 GREGOIRE LORENZI Manon 1h02'50" SEF/96 10 95 47
113 BARROS Ana Sofia 1h02'58" MOF/88 5 95 9
114 CAILLAUD Laetitia 1h03'40" M2F/78 5 94 20
115 COULON Florent 1h03'43" MOM/84 8 94 28
116 BLANCHET-PINEAU Cecilia 1h03'50" SEF/93 1 94 249
117 DORLAC Carole 1h04'13" M1F/79 Run Ars 3 93 1
118 CONILL Louise 1h05'04" MOF/87 6 92 27
119 BOSSY Jean Luc 1h05'12" M6M/54 5 92 15
120 CRUAUD Coralie 1h05'20" SEF/97 12 92 30
121 PELLETIER Antoine 1h05'20" SEM/97 15 92 87
122 VERGNIOL LEVAIQUE 1h09'55" 1202884 M4F/67  N-A/017 Asl7 - S/l Haute Saintonge Athletisme 1 8,6 118

Nb de résultats : 122 (89 hommes, 33 femmes)
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